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La pregunta mas fundamental y a la vez mas compleja que enfrenta un profesional al trabajar
con un paciente es: ";Como determino las causas del dolor y la disfuncién de esta persona?".
Técnicas de Escucha 1 (LT1) ayuda al profesional a responder esta pregunta. Ampliando las
herramientas de evaluacion ensefadas en Manipulacion Visceral de Barral: Abdomen 1, asi
como en Manipulacién Neural de Barral 1, LT1 esta disefiado para reforzar poderosas técnicas
de evaluacion conocidas como habilidades de "escucha".

Las Técnicas de Escucha son herramientas de palpacidon desarrolladas por Jean-Pierre Barral,
DO, que permiten al profesional perfeccionar sus habilidades de evaluacion. La fase de
evaluacion de la sesion de tratamiento de un paciente es clave para obtener resultados
duraderos. Mediante técnicas de evaluacion precisas, el profesional puede determinar vy
centrarse en las causas principales del patréon disfuncional del paciente. Independientemente
del tipo de modalidades que utilice el profesional, este taller mejora sus herramientas y
habilidades de evaluacion, lo que a su vez conducira a mejores resultados para el paciente. El
taller incluye clases tedricas, demostraciones y practica de cada técnica presentada.

Aspectos destacados del curso:
Practique técnicas de "escucha" (habilidades de palpacion) que le guiaran hacia el punto de
terapia manual adecuada.

e Aprenda a interpretar la informacidon que el cuerpo ofrece sobre desequilibrios y
disfunciones.

e Demuestre, mediante la "escucha", como determinar qué estructuras corporales estan
involucradas e identificar el mejor enfoque para obtener resultados de tratamiento.

e Practique la "escucha" de los sistemas corporales y su respuesta a los tratamientos
manuales.

e Explique y demuestre el enfoque correcto y la cantidad de fuerza al trabajar en diferentes
partes del cuerpo y con diferentes pacientes.

e Mejore su especificidad al evaluar el cuerpo en busca de patrones restrictivos, lo que
permitird aplicaciones de tratamiento mas efectivas.

e Comprenda como incorporar las "habilidades de escucha" en la evaluacion del paciente y el
plan de terapia.

e Mejore la sensibilidad a la palpacion para aumentar la efectividad del tratamiento y los
resultados del paciente.

Si no ha estudiado Técnicas de Escucha, este curso le presentara
una de las herramientas de evaluacion mas poderosas que le
ayudara a determinar por donde comenzar con sus pacientes.

Sino te sientes del todo cémodo con tus habilidades de escucha
activa, este curso te ayudara a dominar estas herramientas de
evaluacion.

Si ya utilizas la escucha activa local y la escucha activa general con
tus pacientes, este curso te permitira llevar tu percepciony
habilidades al siguiente nivel.
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